
*La provenance des produits peut varier sans préavis
selon la quantité et la qualité disponible.

prodUcteur d'ici!
Chez JG, nous sommes toujours fiers de travailler avec

nos producteurs du Québec! 

Si vous commandez des tomates medley, cerise ou raisin
et des pleurotes roses, bleues ou jaunes chez JG,

surveillez les emballages des Serres Bertrand et soyez
fiers de soutenir un distributeur d'ici! Fondée en 1990,

Les Serres Stéphane Bertrand Inc. avait comme but de
contribuer à un avenir plus vert pour les générations à
venir. Les Serres Bertrand sont des pionniers dans les

pratiques de l'agriculture moderne au Québec. 

produits du québec
Betterave chiogga
Betteraves jaunes
Betteraves rouges
Carotte couleur 10 lbs
Carottes cello 10/5
Carottes cello 24/4
Carottes nantaises couleurs
Chou vert
Laitue Boston (Mirabel)
Pleurote rose
Poireau
Pomme Cortland
Pomme de terre grelot blanc, rouge, jaune
Pomme de terre jumbo blanche, rouge, jaune
Pomme Empire
Pomme Honey cripps
Pomme McIntosh
Pomme Spartan
Radis couleur
Rutabaga
Tomate cerise rouge
Tomate en vrac 9.07 kg
Tomate medley
Tomate raisin rouge
Tomate vigne

N o s  n o u v e l l e s  f r a î c h e s  d u  
2 5  m a r s  2 0 2 4

LE MARAÎCHER

*La provenance des produits peut varier sans préavis selon la quantité et la qualité disponible.

Actualités
MELON D’EAU

Les stocks sont très bas sur le marché, la saison
en Italie étant maintenant terminée. Les

conteneurs en provenance de Grèce se dirigent
actuellement vers les ports d'Amérique du Nord et

sont prévus pour arriver lors de la première
semaine d'avril. On s'attend à une baisse des prix

et à leur stabilisation.

ORANGE
"Actuellement, sur le marché, on trouve deux

sortes d'oranges : la Valence, originaire d'Égypte
et contenant des pépins, offre un prix bien plus
abordable que la Navel de Californie, qui, bien

que sans pépins, est beaucoup plus chère."

KIWI

Le marché se resserre avec l'absence des produits
en provenance du Guatemala et du Honduras. La

production mexicaine a été impactée par les
conditions météorologiques de l'automne dernier,
et les producteurs ont semé moins de terres que

les années précédentes. En Floride, il faudra
attendre encore 2 à 3 semaines pour que les fruits

atteignent leur pleine maturité.



nouveautés & saisonnier

coups de coeur de l'équipefruits & légumes
Clémentine (IS)
Fraises (US,MX)
Framboise (US, MX)
Fruit du dragon (BR)
Kiwi (ITA)
Lime (MX)
Melon d'eau (MX)
Nectarine (CH,AS)
Pamplemousse (IS)
Pêche (CH)
Plantain (CR)
Poire asiatique (CH)
Pomme Granny-Smith (AS, US)
Pomme grenade (PR)
Pomme Honey Crips (QC)
Pomme jaune délicieuse (US)
Pomme rouge délicieuse (US)
Pomme Royal Gala (US)
Raisin rouge, vert (PR,CH,AS)

Aspiration (US)
Aubergines (MX)
Chou de bruxelle (US, MX))
Chou-fleur (MX,US)
Courge butternut (MX)
Courgettes jaune (MX)
Gingembre (CH)
Haricots verts (MX,US,ONT)
Oignon vert (MX)
Pois mange-tout (CH,GUAT)
Pois sucré (PR,CH)
Poivron vert (US,MX)
Poivrons couleur (MX,ESP)
Pomme de terre fingerling (US)
Racine de taro (CR)
Tomate 6/6 (US)
Tomate cerise (QC)
Tomate medley (QC)

nouveautés & saisonnier
Mangue ataulfo (BR)
Orange cara cara (US)
Orange sanguine (US)
Pomélo (CH)
Pomme cortland (QC)
Pomme Empire (QC)
Pomme grenade (PR)
Pomme Honey Crips (QC)
Pomme McIntosh (QC)
Pomme Spartan (QC)
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Ananas (CR)
Bleuet (MX,PR)
Cantaloup (GUA)
Figue (BR)
Melon canari (US)
Mûre (US,MX)
Melon miel (MX)
Orange cara cara (US)
Orange sanguine (US)
Poire Bartlett (AS)
Poire rouge (US)
Pomme cortland (QC)
Pomme Empire (QC)
Pomme McIntosh (QC)
Pomme pouce (QC)
Pomme Spartan (QC)

Asperge (MX,PR)
Betterave jaune (QC)
Betterave rouge (QC)
Brocoli (US,MX)
Brocoli couronne (US,MX)
Carotte couleur 10 lbs (QC)
Céleri (US,MX)
Céleri rave (QC)
Chou nappa (US)
Concombre anglais (QC,ONT)
Courgette verte (MX)
Poireau (QC)
Tomate 9.08 kg (QC)
Tomate italienne (MX)
Tomate raisin (QC)

Betterave rouge, jaune, chiogga
(QC)
Carotte nantaise couleur (QC)
Carotte nantaise orange (MX)
Chou-fleur mauve (US)
Chou-fleur orange (US)
Chou-fleur vert (US)
Courge butternutt, spaghetti,
poivrée (MX)
Kale vert (MX)
Mini bock choy (US,MX)
Pomme de terre bleue (QC)
Radis couleur (QC)
Tomate Heirloom (QC)
Tomate medley (QC)

Vous planifiez vos menus?
Laissez-nous vous aider!



Chiogga beet
Yellow beet
Red beet
Colored carrot 10 lbs
Carrots cello 10/5
Carrots cello 24/4
Carrots nantaises colors
Green cabbage
Boston lettuce (Mirabel)
Pink oyster mushroom
Leek
Cortlan apple
White, red, yellow baby potatoes
Jumbo white, red, yellow potato
Empire apple
Honey cripps apple
McIntosh apple
Spartan apple
Color radish
Rutabaga
Red cherry tomato
Bulk tomato 9.07 kg
Medley tomato
Red grape tomato
Vine tomato

*Product's origin may vary depending on
available quantities and quality.

QUEBEC PRODUCTS

O u r  f r e s h  n e w s
M a r c h  2 5 t h ,  2 0 2 4

LE MARAÎCHER

At JG, we are always proud to work with our
Quebec producers!

If you order medley, cherry or grape tomatoes and
pink, blue or yellow oyster mushrooms from JG,

watch the Serres Bertrand packaging and be proud
to support a local distributor! Founded in 1990, Les

Serres Stéphane Bertrand Inc. aimed to
contribute to a greener future for generations to
come. Serres Bertrand are pioneers in modern

agricultural practices in Quebec.

LOCAL PRODUCER

*Product origin may vary without notice according to quantity and quality available.

NEWs

KIWI

The market is tightening with the absence of
products from Guatemala and Honduras.

Mexican production was impacted by last fall's
weather conditions, and producers planted
less land than in previous years. In Florida,

you will have to wait another 2 to 3 weeks for
the fruits to reach full maturity.

ORANGE

"Currently, on the market, there are two
kinds of oranges: the Valencia, originating
from Egypt and containing seeds, offers a

much more affordable price than the
California Navel, which, although seedless,

is much more expensive ."

WATERMELON

Stocks are very low on the market as the
season in Italy is now over. Containers from

Greece are currently heading to North
American ports and are scheduled to arrive

during the first week of April. Prices are
expected to fall and stabilize.



Are you planning your menus?
Let us help!

NEW & SEASONAL

TEAM'S RECOMMENDATIONSfruits & VEGETABLES

NEW & SEASONAL

Clementine (IS)
Strawberry (US,MX)
Raspberry (US,MX)
Dragonfruit (BR)
Kiwi (ITA)
Lime (MX)
Watermelon (MX)
Nectarine (CH,AS)
Grapefruit (IS)
Peach (CH)
Plantain (CR)
Asian pear (CH)
Granny-Smith apple (AS, US)
Pomegranate (PR)
Apple Honey Cris (QC)
Yellow delicious apple (US)
Red delicious apple (US)
Royal Gala Apple (US)
Red, green grape (PR, CH, AS)

Brocolini (US)
Eggplant (MX)
Brussels sprouts (US, MX)
Cauliflower (MX,US)
Butternut squash (MX)
Yellow zucchini (MX)
Ginger (CH)
Green beans (MX,US,ONT)
Green onion (MX)
Snow peas (CH, GUAT)
Sweet pea (PR,CH)
Green pepper (US,MX)
Colored peppers (MX,ESP)
Fingerling potato (US)
Taro root (CR)
Tomato 6/6 (US)
Cherry tomato (QC)
Medley tomato (QC)
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Pineapple (CR)
Blueberry (MX,PR)
Cantaloupe (GUA)
Figs (BR)
Canary melon (US)
Blackberry (US,MX)
Honeydew melon (MX)
Orange cara cara (US)
Blood orange (US)
Bartlett pear (AS)
Red pear (US)
Cortland apple (QC)
Empire apple (QC)
McIntosh apple (QC)
Baby apple (QC)
Spartan apple (QC)

Asparagus (MX,PR)
Yellow beet (QC)
Red beet (QC)
Broccoli (US,MX)
Crown broccoli (US, MX)
Color carrot 10 lbs (QC)
Celery (US,MX)
Celery root (QC)
Nappa cabbage (US)
English cucumber (QC, ONT)
Green zucchini (MX)
Leek (QC)
Tomato 9.08 kg (QC)
Italien tomato (MX)
Grape tomato (QC)

Ataulfo mango (BR)
Orange cara cara (US)
Blood orange (US)
Pomelo (CH)
Cortland apple (QC)
Empire apple (QC)
Pommegranate (PR)
Honey crips apple (Qc)
McIntosh apple (QC)
Spartan apple (Qc)

Red, yellow, chiogga beet (QC)
Nantaise colored carrot (QC)
Nantaise orange carrot (MX)
Purple cauliflower (US)
Orange cauliflower (US)
Green cauliflower (US)
Butternut, spaghetti, pepper
squish (MX)
Green kale (MX)
Mini bock choy (US,MX)
Blue potato (QC)
Color radish (QC)
Heirloom tomato (QC)
Medley tomato (QC)


