
*La provenance des produits peut varier sans préavis
selon la quantité et la qualité disponible.

prodUcteur d'ici!

produits du québec
Betterave chiogga
Betteraves jaunes
Betteraves rouges
Canneberge
Carottes cello 10/5
Carottes cello 24/4
Carottes nantaises couleurs
Carottes nantaises orange
Chou nappa
Chou rouge
Chou vert
Concombre anglais
Concombre libanais
Daïkon
Laitue Boston (Mirabel)
Oignon jaune/rouge
Poireau
Pomme Cortland
Pomme de terre grelot
blanc/rouge/jaune
Pomme de terre jumbo
blanche/rouge/jaune
Pomme Empire
Pomme Honey cripps
Pomme McIntosh
Pomme Spartan
Radis cello
Rutabaga
Tomate cerise rouge
Tomate en vrac 9.07 kg
Tomate Heirloom
Tomate Medley
Tomate raisin rouge

N o s  n o u v e l l e s  f r a î c h e s  d u  
2 0  n o v e m b r e  2 0 2 3

LE MARAÎCHER

Actualités

Chez JG, nous sommes toujours fiers de travailler
avec nos producteurs du Québec! 

La saison des pommes du Québec est bien
entamée. Si vous commandez des pommes chez
JG, surveillez les emballages de Pierre Dagenais
et fils et soyez fiers de soutenir un distributeur
d'ici! Pierre Dagenais & fils est une entreprise
familiale établit à St-Chrysostome œuvrant dans la
distribution de pommes au Québec depuis 1995.
 

*La provenance des produits peut varier sans préavis selon la quantité et la qualité disponible.

CÉLERI
Le marché est élevé. La transition des produits se fait
lentement vers les nouvelles régions cultivables au sud
de la Californie et du Mexique. Les prix resteront haut
pour au moins 3-4 semaines.

JEUNE FEUILLE TENDRE 
Le marché se ressert. Les nouvelles récoltes sont au
balbutiement et le changement de région s'effectue
présentement de Salinas à Huron/Huma. Le changement
de région aura un impact sur la qualité. Des feuilles jaunes
et une feuille mouillée de temps en temps seront
présentes. La situation devrait perdurer 2-3 semaines.

COURGETTE VERTE ET JAUNE
Le changement de champs cultivables s'effectue
présentement. Les stocks sont limités dans les nouvelles
régions et les vieilles plantations ne produisent plus. La
transition devrait prendre 10-14 jours, avant que la
situation se stabilise.



nouveautés & saisonnier

coups de coeur de l'équipefruits & légumes
Bleuets (PR,MX)
Clémentine (ISR, AS)
Fraise (US,MX)
Framboise (US, MX)
Fruit du dragon (BR)
Kiwi (US)
Lime (MX)
Mûre (US)
Pamplemousse (AS,US)
Plantain (CR)
Poire asiatique (CH)
Poire Bartlett (US)
Pomme Granny-Smith (AS, US)
Pomme Honey Crips (QC)
Pomme jaune délicieuse (US)
Pomme rouge délicieuse (US)
Pomme Royal Gala (US)
Raisin rouge (US)
Raisin vert (US)

Asperge (PR)
Aspiration (US)
Brocoli (MX,US)
Carottes nantaise (QC)
Carottes nantaises orange (QC)
Céleri (US,MX)
Chou de bruxelle (us,mx)
Chou-fleur(US,MX)
Gingembre (CH)
Haricots verts (MX,US,ONT)
laitue iceberg (US)
laitue coeur de romaine (US)
Laitue romaine (US)
Pois mange-tout (CH,GUAT)
Pois sucré (PR,CH)
Pomme de terre fingerling (US)
Racine de taro (CR)
Tomate italienne (US,MX)

nouveautés & saisonnier
Canneberge (QC)
Mangue ataulfo (BR)
Orange sanguine (AUST)
Poire Rocha (PT)
Pomelo (CH)
Pomme Empire (QC)
Pomme Honey Crips (QC)
Pomme McIntosh (QC)
Pomme Spartan (QC)
Raisin noir (US,MX)
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Ananas (CR)
Avocats (MX)
Melon miel (MX)
Figues ( BR)
Mangue (BR)
Melon canari (US)
Melon d'eau (MX)
Cantaloup (MX,US)
Poire Rocha (PT)
Poires (US)
Pomme cortland(QC)
Pomme Empire (QC)
Pomme McIntosh (QC)
Pomme pouce (QC)
Pomme Spartan (QC)
Prune (ESP)

Ail pelé (CH)
Betteraves jaunes (QC)
Betteraves rouges (QC)
Chou nappa (QC)
Concombre anglais (QC,ONT)
Courgettes vertes (MX)
Daikon (QC)
Laitue frisée verte (US)
Oignon jaune/rouge (QC)
Poireau (QC)
Tomate cerise (QC)
Tomate classée (US)
Tomate raisin (QC)
Tomates Medley (QC, ONT)

Betteraves
rouge/jaune/chiogga (QC)
Carotte cello (QC)
Carotte nantaise couleur (QC)
Carotte nantaise orange (QC)
Chou nappa (QC)
Courge butternutt, spaghetti,
poivrée (ONT)
Kale vert (US)
Maïs (US)
Mini bock choy (QC)
Pommes de terre bleue (QC)
Radis cello (QC)
Tomate Heirloom (QC)

Vous planifiez vos menus?
Laissez-nous vous aider!



QUEBEC PRODUCTS

*Product's origin may vary depending on
available quantities and quality.
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LE MARAÎCHER

NEWs

At JG, we're always proud to work with our
Quebec growers! 

Quebec apple season is well underway. If you
order apples from JG, keep an eye out for
Pierre Dagenais & fils packaging, and be
proud to support a local distributor! Pierre
Dagenais & fils is a family business based in
St-Chrysostome that has been distributing
apples in Quebec since 1995.

LOCAL PRODUCER

Beet chiogga
Yellow beet
Red beet
Cranberry
Carrots cello 10/5
Carrots cello 24/4
Carrots nantaises colors
Nantaise orange carrots
Nappa cabbage
Red cabbage
Green cabbage
English cucumber
Lebanese cucumber
Daikon
Boston lettuce (Mirabel)
Yellow and red onion
Leek
Cortlan apple
White/red/yellow baby potatoes
Jumbo white/red/yellow potato
Empire apple
McIntosh/Honey cripps apple
McIntosh apple
Spartan apple
Cello radish
Rutabaga
Red cherry tomato
Bulk tomato 9.07 kg
Heirloom tomato
Tomato Medley
Red grape tomato

*La provenance des produits peut varier sans préavis selon la quantité et la qualité disponible.

CELERY
The market is high. The transition of products is taking
place slowly towards the new cultivable regions of
southern California and Mexico. Prices will remain
high for at least 3-4 weeks.

YOUNG TENDER LEAF
The market is tightening up. The new harvests are in
their infancy and the change of region is currently
taking place from Salinas to Huron/Huma. Changing
region will impact quality. Yellow leaves and an
occasional wet leaf will be present. The situation
should last 2-3 weeks.

GREEN AND YELLOW ZUCCHINI
The change of cultivable fields is currently taking
place. Stocks are limited in the new regions and old
plantations are no longer producing. The transition is
expected to take 10-14 days, before the situation
stabilizes.



Are you planning your menus?
Let us help!

NEW & SEASONAL

TEAM'S RECOMMENDATIONSfruits & VEGETABLES

NEW & SEASONAL

Blueberry (PR,MX)
Clementine (ISR, AS)
Strawberry (US,MX)
Raspberry (US,MX,QC)
Dragonfruit (BR)
Kiwi (US)
Lime (MX)
Blackberry (US)
Grapefruit (AS)
Plantain (CR)
Asian pear (CH)
Bartlett pear (US)
Granny-Smith apple (AS, US)
Apple Honey Cris (QC)
Yellow delicious apple (US)
Red delicious apple (US)
Royal Gala Apple (US)
Red grape (US)
Green grape (US)

Asparagus (PR)
Brocolini (US)
Broccoli (MX,US)
Nantes carrots (QC)
Nantes orange carrots (QC)
Celery (US,MX)
Brussels sprouts (us,mx)
Caulifower
Ginger (CH)
Green beans (MX,US,ONT)
Iceberg lettuce (US)
Romaine heart lettuce (US)
Romaine lettuce (US)
Snow peas (CH, GUAT)
Sweet pea (PR,CH)
Fingerling potato (US)
Taro root (CR)
Italian tomato (US,MX)
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Pineapple (CR)
Avocado (MX)
Honeydew melon (MX)
Figs (BR)
Mango (BR)
Canary melon (US)
Watermelon (MX)
Cantaloupe (MX,US)
Rocha pear (PT)
Pears (US)
Cortland apple(QC)
Apple Empire (QC)
McIntosh apple (QC)
Baby apple (QC)
Apple Spartan (QC)
Plum (ESP)

Peeled garlic (CH)
Yellow beets (QC)
Red beets (QC)
Napa cabbage (QC)
English cucumber (QC, ONT)
Green zucchini (MX)
Daikon (QC)
Green leaf lettuce (US)
Yellow/red onion (QC)
Leek (QC)
Cherry tomato (QC)
Classified tomato (US)
Grape tomato (QC)
Medley tomatoes (Qc, Ont)

Cranberry (QC)
Ataulfo mango
Blood orange (AUST)
Rocha Pear (PT)
Pomelo (CH)
Empire apple (QC)
Honey crips apple (Qc)
McIntosh apple (QC)
Spartan apple (Qc)
Black grape (US,MX)

Red/yellow/chiogga beets (QC)
Cello carrot (QC)
Nantaise colored carrot (QC)
Nantaise orange carrot (QC)
Nappa cabbage (QC)
Butternut squash, spaghetti,
pepper (ONT)
Green kale (US)
Corn (US)
Mini bock choy (QC)
Blue potatoes (QC)
Cello radish (QC)
Heirloom tomato (QC)


